
 

Bratapfelmuffins 

2 Eier 

100 g Zucker 

100 ml Milch 

100 ml Öl 

150 g Mehl 

1 TL Bachpulver 

1 TL Spekulatiusgewürz 

1 geraspelter Apfel 

1 TL Zimt 

1 EL Mandelsplitter                             
1 EL Rosinen 

 

Heide Reuter 

 

Eier und Zucker schaumig rühren.  

Öl und Milch einrühren.  

 Mehl , Backpulver und Spekulatiusgewürz                        

unterheben, dann Äpfel und Zimt  

und wer möchte Mandelstifte und Rosinen unterheben. 

In gefettete Muffinförmchen füllen und 20 Minuten  

bei 180 Grad backen.  
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