
  

La Flamiche (Porreetorte) 

 

 

1 Paket Blätterteig 

1kg Porree 

200 g in Würfel geschnittener 

Schinkenspeck 

2 Eßl Butter 

3 Eier 

¼ l Sahne 

Salz, Pfeffer, Muskat 

 

 

Brigitte Dörr  
  

Breckenheim 

 

Kann man gut einfrieren. 

Blätterteig auftauen lassen, den gut gewaschenen Porree in Ringe schneiden.             

Nur das weiße und zartgrüne der Porreestangen verwenden.                         

Schinkenspeckwürfel und Porree in der Butter 10 Min. unter rühren                    

glasig schmoren. Abkühlen lassen.                                                   

In dieser Zeit den Blätterteig in einer kalt ausgespülten Springform auslegen              

Mit dem ausgekühltem Porreegemüse belegen                                        

Eier und Sahne gut verquirlen, leicht salzen und über das Porreegemüse gießen.          

Im vorgeheizten Backofen bei 200°C 30 Min. backen und warm servieren.   

 


