
  

Thunfisch-Dip 

 

 

1 Dose Thunfisch (Flüssigkeit 

abschütten) 

1 Pck Kräuterfrischkäse 

1 Zwiebel kleingeschnitten 

nach Belieben zerkleinerten Knoblauch 

nach Belieben zerkleinerte Kräuter 

 

Salz und Pfeffer 

 

Regina Benisch 

Weilbach 

 

Als Dip beim Grillen genauso lecker 

wie als Brotaufstrich! 

 

 

Alles gründlich miteinander vermischen  

und mit Salz und Pfeffer abschmecken 

 

 

Guten Appetit! 

 


