
  

Maibowle 

 

2 l Apfelwein 

125 g Zucker 

¼ l Wasser 

1 Flache trockenen Sekt 

1 Sträußchen Maikraut 

Organgenscheiben zum Einlegen 

 

Elke Stass 

Nordenstadt 

Statt Orangenscheiben können auch 

Mandarinenspalten oder 

Ananasstücke verwendet               

zum Einlegen werden 

 

Zucker in ¼ l Wasser auflösen. 

Zuckerwasser zu Apfelwein geben und                                               

Maikraut-Sträußchen darin 30 Minuten ziehen lassen. 

Nach dem Entnehmen des Maikrautes  

Obst nach Belieben zur Bowle geben. 

Vor dem Einschenken mit trockenem Sekt auffüllen. 

 

 


