
  

 Erdbeercreme 

 

 

 

500 g Erdbeeren 

4 Essl Zucker 

1 Zitrone pressen 

1 kl. Gläschen Rum 

½ Päckchen Dr. Oetker Gelatine 

300 ml Schlagsahne 

Marita Matheus 

Auringen 

 

Für die alkoholfreie Variante 

 einfach den Rum weglassen 

 

Erdbeeren klein schneiden und Zucker, Zitronensaft und Rum dazu geben. 

Gelatine anrühren und unterziehen. 

Sahne steif schlagen. 

Bei ungefährer Festigkeit die geschlagene Sahne unterheben. 

2 Stunden kalt stellen und  

abschließend mit einigen Erdbeeren verzieren. 

 

Guten Appetit 

 


